Logopedische hulp

Voor logopedische hulp heeft u een verwijzing
nodig van uw huisarts of specialist. Door de
zorgverzekeraars wordt logopedische hulp
vergoed.

Voor meer informatie of voor het maken van een
afspraak kunt u contact opnemen met Sandra van
Gaalen. Telefoonnummer 06-24861080 of mailt u
naar logopedie@vangaalen.net.

Kijk ook op onze website: www.vangaalen.net.

Route

Openbaar vervoer

Vanaf het station Almere Buiten met stadsbus 1
richting Eilandenbuurt.

U stapt uit bij halte ‘Stripheldenbuurt Noord'.

Auto

Vanaf de rijksweg A6 neemt u afslag 7

de Spectrumdreef op (S105).

Op de 2° rotonde 1° afslag de Evenaar op.

Na 1 km rechtsaf de Maarten Toonderlaan op.
Na 175 m linksaf de Gerrit Th. Rotmanlaan op.
Na 175 m rechtsaf de Flipjestraat op.

Flipjestraat 29
1336 BC ALMERE

Telefoon: 036-5296038 of 06-24861080
E-mail: logopedie @vangaalen.net
URL : www.vangaalen.net
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Logopediepraktijk van Gaalen

In september 2006 heeft logopediepraktijk van
Gaalen haar deuren geopend. De praktijk is
gevestigd in ‘het Vlechtwerk’ in de Stripheldenbuurt
te Almere Buiten. U kunt zichzelf of uw kind
aanmelden voor een intakegesprek. Ook kunt u bij
ons terecht voor een advies- of informatiegesprek.
De logopedist kan ook onderzoek doen en aan de
hand van de resultaten een logopedische
behandeling starten.

Wat is logopedie?

Door te praten en te luisteren begrijpen wij elkaar.
In het dagelijks leven is spreken belangrijk. Om te
spreken moeten we ademen en gebruiken we onze
stembanden, keel, neus, kaken, tong en lippen. Om
te kunnen spreken moeten wij ook kunnen horen,
denken en begrijpen. Communicatie is meer dan
praten alleen. Het omvat vele uitingsvormen,
waaronder schrijven, gebaren en ondersteunende
communicatiehulpmiddelen. Voor alle problemen
die te maken hebben met communicatie, spreken
en verstaan, kunt u bij de logopedist terecht.

Wat doet de logopedist?

De hulp van de logopedist kan bestaan uit het
behandelen van de stoornis, maar ook uit het doen
van onderzoek, het geven van
adviezen/voorlichting en het begeleiden van
ouder(s)/verzorger(s) en de omgeving van de
cliént. Een logopedist werkt vaak samen met
andere deskundigen zoals een arts, tandarts,
psycholoog of leerkracht. Samenwerking tussen
verschillende disciplines is erg belangrijk.

Welke stoornissen worden er behandeld in de
logopediepraktijk?

Spraak
o Klanken, woorden niet of niet goed uit

(kunnen) spreken

0 Stotteren en broddelen

o Verbale ontwikkelingsdyspraxie

o Onverstaanbaar spreken, binnensmonds,
kaakgeklemd, te snel spreken

0 Lispelen en slissen

o Dysarthrie (motorische spraakstoornis)

0 Nasaliteit

o Vertraagde
taalontwikkeling/taalachterstand op het
gebied van:

- Woordenschat, zinsbouw, woordvorm,
verhaal/structuur, spontane taal

- Taalgebruiksproblemen: hoe om te gaan
met de (non-verbale) taal in de sociale
context

o Afasie (na beroerte of trauma)

0 Lees- en schrijfstoornissen (dyslexie)

o Taalstoornissen als gevolg van dementie
Stem

0 Heesheid/schorheid

0 Verkeerde stemgeving/ stemmisbruik

0 Nasaliteit
Adem

0 Bij klachten op het gebied van ademhaling
kun u denken aan:
- verkeerde ademtechniek
- hyperventilatie

Gehoor
o Slechthorendheid/doofheid
0 Spraakafzien
o Problemen in de auditieve verwerking,
auditieve discriminatie, auditieve analyse
en synthese
o Verminderde klankwaarneming

Afwijkend mondgedrag

0 Duimen
Vinger zuigen
Open mondgedrag/habituele mondademing
Interdentaal slikken (tong tussen tanden)
Slappe mondmotoriek
Sensibiliteitsproblemen (gevoeligheid van het
mondgebied)
0 Orale dyspraxie
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Eet- en drinkproblemen
o Problemen bij het afhappen, slikken, kauwen
o Weigeren van voedsel (kokhalzen)
0 Problemen bij overgang van fles naar
lepelvoeding
0 Verslikken

De logopedist

Sandra van Gaalen is al 12 jaar een allround
logopedist. Dit houdt in dat ze zowel kinderen als
volwassenen behandelt op het gebied van spraak,
taal, stem, gehoor, afwijkende mondgewoonten en
eet- en drinkproblemen.

Ze heeft veel ervaring met het behandelen van
communicatieproblemen als gevolg van cognitieve
stoornissen zoals Down syndroom en autisme-
spectrum stoornissen.

Daarnaast werkt ze veel met kinderen met
spraaktaalstoornissen, vaak gecombineerd met
leerstoornissen en heeft zich gespecialiseerd op het
gebied van lees- en spellingproblemen (dyslexie).



